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RESUMO: O presente trabalho tem por objetivo destacar a guarda unilateral e um possivel
favorecimento ao abandono afetivo. O Brasil adota em seu ordenamento juridico quatro tipos
de guarda: compartilhada, unilateral, alternada e guarda nidal, todas elas apresentam maneiras
distintas de compartilhar da criacdo e educacéo dos filhos, tendo por objeto o melhor interesse
para a crianga ou adolescente. O abandono afetivo ocorre quando um dos pais ndo demostra
interesse pelo filho, sendo manifestado com omisséo, descriminagéo e a falta de afeto, esse
abandono afetivo pode gerar inimeros traumas para essa crianga, ja que seu psicoldgico esta
em formacdo e é nessa fase da vida que se passa a um desenvolvimento cognitivo mais
acelerado e a formacao de carater, portanto, nesta fase é imprescindivel uma boa convivéncia
familiar. Com isso, a guarda unilateral e o afastamento dessa crianga do convivio com um dos
genitores podera ou néo facilitar o abandono afetivo.

PALAVRAS-CHAVE: favorecimento, filho, afeto e afastamento.

ABSTRACT: The present work aims to highlight unilateral custody and a possible favoring
of emotional abandonment. Brazil adopts four types of custody in its legal system: shared,
unilateral, alternating and marital custody, all of which present different ways of sharing in the
upbringing and education of children, with the best interests of the child or adolescent as their
objective. Affective abandonment occurs when one of the parents does not show interest in the
child, being manifested through omission, discrimination and lack of affection. This affective
abandonment can generate countless traumas for this child, since their psychology is in
formation and it is at this stage of life which leads to more accelerated cognitive development
and character formation, therefore, at this stage, good family coexistence is essential. As a
result, unilateral custody and the removal of that child from living with one of the parents may
or may not facilitate emotional abandonment.
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INTRODUCAO

O ordenamento juridico brasileiro tem como base os principios, e isto ndo é diferente
no direito de familia, tendo como um de seus principios o melhor interesse da crianca e do
adolescente, visando o melhor local ou familia para que o0 menor possa se desenvolver com
qualidade.

Nem sempre uma familia € composta por pais que residem no mesmo domicilio,
quando isso ocorre, os pais entram em conflito pela guarda de seus filhos, e entdo cabe ao
direito de familia utilizar do principio do melhor interesse da crianca e do adolescente para
buscar uma solucdo adequada, que seja menos prejudicial a este menor. Foi neste contexto
que surgiu o termo “guarda”, que tenta expressar uma forma de protecéo, vigilia e cuidado do
menor.

No Brasil existem quatro tipos de guarda: guarda compartilhada, modelo no qual os
pais possuem igualmente os deveres e direitos para com os filhos; guarda alternada, ambos
0s pais tem a guarda e a crianca fica um tempo com um e depois com o outro genitor; guarda
nidal, os filhos permanecem na mesma residéncia e quem troca de casa Sao os pais; e a guarda
unilateral, onde somente um dos pais tem a guarda e o outro realiza visitas que sdo definidas
normalmente em juizo.

Atualmente o ordenamento juridico adota com mais frequéncia a guarda
compartilhada, porém, a guarda unilateral também é utilizada, expressa no artigo 1583 do
Cadigo Civil, onde especifica que a mesma e atribuida ao genitor de melhor condicao ou que
possa proporcionar uma melhor educacéo, seguranca e afeto aos filhos.

Art. 1.583. A guarda sera unilateral ou compartilhada.

§ 1° Compreende-se por guarda unilateral a atribuida a um s6 dos genitores ou a
alguém que o substitua (art. 1.584, 8 50) e, por guarda compartilhada a
responsabilizacéo conjunta e o exercicio de direitos e deveres do pai e da mée que
n&o vivam sob 0 mesmo teto, concernentes ao poder familiar dos filhos comuns.

§ 2° A guarda unilateral serd atribuida ao genitor que revele melhores condices para
exercé-la e, objetivamente, mais aptiddo para propiciar aos filhos os seguintes
fatores:

| — afeto nas relagdes com o genitor e com o grupo familiar;

Il — salde e seguranga;

111 — educacéo.

8§ 3° A guarda unilateral obriga o pai ou a mée que ndo a detenha a supervisionar os
interesses dos filhos.

§ 4° (VETADO).” (NR)

A guarda unilateral proporciona a um dos genitores uma maior convivéncia com o
filho, ja ao outro genitor cabe o dever de pagar pensdo alimenticia e o direito de visitas
programadas. Este afastamento do genitor para com seus filhos, pode agravar o abando
afetivo ja existente, pois alguns genitores acreditam que contribuindo financeiramente
(pensdo alimenticia) € mais que suficiente para a criagdo dos filhos, esquecendo totalmente
que esta crianca ou adolescente necessita também de carinho, afeto e atencéo.

O afastamento da convivéncia desse genitor do seio familiar, muitas vezes é causado
por um término de relacionamento conjugal turbulento, com brigas e desgaste emocional,
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nestes casos 0s genitores se afastam e procuram ter o minimo de contato possivel entre si, 0
que leva o genitor, que ndo obtém a guarda, a visitar cada vez menos o filho para evitar contato
com o ex conjuge.

O abandono afetivo gera inimeros problemas a este filho, como sofrimento, sensacéo
de abandono, desprezo e caréncia emocional, isto leva este jovem a problemas
comportamentais futuros em relacionamentos amorosos ou familiares. O abandono afetivo é
extremamente doloroso para os filhos, uma vez que estdo em pleno desenvolvimento
cognitivo, expandindo seu controle emocional e elaborando conceitos sobre si proprios, esta
desatencdo gera uma sensacgdo de inseguranga e ainda leva este jovem a se questionar sobre
porque isto ocorre.

A guarda unilateral visa o melhor para a crian¢a, priorizando a melhor formacdo e
educacdo, geralmente, esta espécie de guarda é concedida quando ndo ha interesse por parte
de uns dos pais, falta de condic@es, uso de drogas ou quando ha casos de maus tratos cometido
por um dos genitores ou pelos dois, pois a guarda unilateral também pode ser concedida a um
parente, conforme dispde o § 5° do art. 1584 do Cdédigo Civil, esse dispositivo prevé que se
0S genitores ndo possuirem condicdes para cuidar dos filhos, a guarda passara para uma
pessoa com grau de parentesco mais proximo, que obtenha condic¢des de cuidar desse menor.

Na guarda unilateral ndo ha intencéo de afastar o filho do convivio familiar, mas sim
de proteger esse menor de possiveis traumas e agressoes, visando sempre o bem estar do filho
com relacdo aos pais.

MATERIAL E METODOS

O presente trabalho utilizou 0 método dedutivo em uma pesquisa exploratdria e como
meio da coleta de dados através de pesquisas bibliograficas e documentais indireta, que
incluem matérias de jornais, artigos cientificos, sites, informativos, livros, leis e
jurisprudéncia, tendo por finalidade levantar um melhor entendimento sobre o tema, buscando
de forma clara e objetiva seus resultados.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Observa-se que o tema principal do presente trabalho foi analisar se a guarda unilateral
tem facilitado os casos de abandono afetivo. A pesquisa mostra que este tipo de guarda visa
a protecdo da crianca e do adolescente, ndo excluindo os genitores do convivio com 0 menor,
mas sim delimitando o convivio.

Esta delimitacdo ocorre muitas vezes por necessidade do menor, ja que alguns
genitores ndo se mostram interessados ou até mesmo preparados para esse convivio. Sendo
assim, a guarda unilateral pode afastar um dos genitores e gerar um abandono afetivo? Nao,
0 abandono afetivo estd muito mais ligado a um fato intrinseco do genitor do que no tipo de
guarda em si imposto.



DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL E INOVACAO

SIC

TEC

AS CHAVES PARA O SUCESSO PROFISSIONAL NO MERCADO ATUAL

CONCLUSAO

Em virtude da pesquisa apresentada, pode-se concluir que, a guarda unilateral ndo é
fator suficiente e determinante para o abandono afetivo, ja que o convivio ocorre através da
regulamentacdo de visitas. A desatencdo, por sua vez, estd ligada a um fator pessoal do
genitor, pois abandonos afetivos ocorrem até mesmo em casos de guardas compartilhadas. A
guarda unilateral é utilizada para garantir uma melhor qualidade de vida do menor, e ndo deve
ser utilizada como justificativa para o abandono por parte do genitor, € importante mencionar
que as leis de familia visam proteger o melhor interesse da crianga e garantir que ela receba
0 apoio necessario, tanto emocional quanto financeiro, de ambos os pais, independentemente
da modalidade de guarda, ha aqui a responsabilidade dos pais em prover ndo apenas sustento
financeiro, mas também apoio emocional e afetivo aos filhos.

Em suma, a concesséo de guarda unilateral ndo deve ser vista como uma facilitagéo
ao abandono afetivo, mas sim como uma deciséo legal que busca o melhor interesse da crianca
em determinadas circunstancias.
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