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RESUMO: Os dentes decíduos possuem uma cronologia de erupção e esfoliação. 

A retenção prologada acontece quando o dente decíduo permanece na cavidade oral por 

um período maior, e o dente permanente já deveria ter erupcionado em seu lugar.  

Pode ocorrer desse dente decíduo com retenção prolongada impedir a erupção do 

elemento permanente, como acontecer de erupcionar o dente permanente em um local 

distinto, e o decíduo continuar em boca sem esfoliar, em ambos os casos o tratamento 

seria a exodontia do elemento decíduo com retenção prolongada, o qual foi o tratamento 

relatado neste trabalho.  

Concluindo que, para um correto diagnóstico sempre é necessário um bom exame clínico 

e radiográfico, onde também conseguirmos observar se não há agenesia dentária por 

exemplo. 

Este trabalho tem por objetivo o relato de um caso clínico de um paciente A.B.Z de 11 

anos de idade, sexo masculino, com a queixa principal por parte da mãe ao procurar o 

atendimento para avaliação de uma retenção prolongada de dente decíduo. 

 

(PALAVRAS-CHAVE – retenção prolongada, exodontia, dente decíduo, cronologia). 

 

 

ABSTRACT: Primary teeth have a chronology of eruption and exfoliation. 

Prolonged retention occurs when the deciduous tooth remains in the oral cavity for a 

longer period, and the permanent tooth should have already erupted in its place. 

It may occur that a deciduous tooth with prolonged retention prevents the eruption of the 

permanent element, such as the permanent tooth erupting in a different location, and the 

deciduous tooth remaining in the mouth without exfoliating, in both cases the treatment 
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would be the extraction of the deciduous element with retention prolonged, which was 

the treatment reported in this work. 

In conclusion, for a correct diagnosis, a good clinical and radiographic examination is 

always necessary, where we can also observe whether there is tooth agenesis, for 

example. 

This work aims to report a clinical case of an 11-year-old male A.B.Z patient, with the 

mother's main complaint when seeking care to evaluate a prolonged retention of a 

deciduous tooth. 

 

(KEYWORDS - prolonged retention, extraction, deciduous tooth, chronology). 

 

 

 

INTRODUÇÃO 

 

No decorrer da transição da dentição decídua para permanente ocorre o processo de 

reabsorção dos dentes decíduos e o desenvolvimento dos dentes permanentes, que na 

erupção são levados até um posicionamento correto. Porém alguns fatores etiológicos, 

locais, e sistêmicos, podem causar a retenção prolongada dos dentes decíduos, 

influenciando na continuação da erupção dos dentes permanentes e no seu 

posicionamento. Por tanto, o diagnóstico e a intervenção precoce são essenciais. 

 

O processo fisiológico de reabsorção das raízes dos dentes decíduos se chama rizólise. 

Caso a reabsorção radicular dos decíduos não aconteça de maneira uniforme e adequada, 

pode ocorrer a retenção prolongada destes elementos, com consequente atraso na erupção, 

e neste caso torna-se necessário a intervenção do cirurgião-dentista. (Bellão, A. F., 

Robim, L. E. C., Moreti, L. C. T., Sakashita, M. S., & Cruz, M. C. C. da. (2018)). 

O objetivo do nosso trabalho é mostrar o significado, o motivo pelo qual acontece, 

métodos de diagnóstico, implicações clínicas e tratamento indicado. Vamos relacionar o 

trabalho com um caso clínico de retenção prolongada em dentes decíduos. 

 

CASO CLÍNICO 

 

Paciente A.B.Z de 11 anos de idade, sexo masculino, procurou a clínica de odontologia 

com queixa principal de retenção prolongada do dente 54.  

Após anamnese e a avaliação clínica e radiográfica, foi organizada a intervenção 

cirúrgica.  

Para o procedimento da cirurgia, deve ser realizada a técnica anestésica infiltrativa com 

lidocaína 2%. 

E Após a extração, deve ser feito acompanhamento pós-cirúrgico, acompanhar para 

garantir que o elemento 14 entre em posição e ocupe o espaço que foi liberado pelo 

elemento 54 extraído. 
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Figura 1. Elemento 54 com retenção prolongada.  

 

RESULTADOS E DISCUSSÃO 

 

Conclui-se que o diagnóstico, na maioria dos casos de retenção prolongada dos dentes 

decíduos leva a intervenção cirúrgica, com a exodontia dos elementos retidos, seguida 

da manutenção de espaço e controle clínico e radiográfico até a erupção dos sucessores, 

sendo o tratamento adequado para impedir a impactação dos dentes permanentes. 

A exodontia pode ou não ser seguida de um aparelho para manutenção do espaço, e 

controle até a total erupção dos permanentes. (Bellão, A. F., Robim, L. E. C., Moreti, L. 

C. T., Sakashita, M. S., & Cruz, M. C. C. da. (2018)). 

 

CONCLUSÕES 

Baseado nas literaturas consultadas, artigos, e no caso clínico relatado, percebe-se que o 

diagnóstico de retenção prolongada dos dentes decíduos geralmente leva a intervenção 

cirúrgica com a exodontia dos elementos, é o tratamento condizente para impedir a 

impactação dos dentes permanentes.  

Devemos acompanhar após a exodontia, se o dente permanente retornará e ocupará o 

espaço, ou deverá ser corrigida a posição com aparelhos ortodônticos. 
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